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Milano — Bento sushi restaurant, una
experience

Por te woma del sud # crudo fa rima con | cozze, le vongole, al massimo con | carmolicchi.

Rai tresciul son lo spaghettn avangele nel nase o nella tesla, le alghs paseiats in friltuea
ed il /o i Barco wisto $08o come un sucoedanes post-stravizi. Mgurarsi poi 1o stravolpimenta
quando t spiegarno dhe in tavala tulli § dbi anfevano insieme ¢ che non ¢ anlipasto, prima,
secondo & OO, S0pra butte il primo. (se1)

prscmnma, per Fala bréve, quands B 20008 per 1a primna wolka 3 makl, oW o sashdmi il rischic
serlo & dl sentirs come wn pesoe fuor dacqua. Ma pol comprend] che [l tempo & passato. notl
angali smussaki, ines di demarcarians pic blands, distanza dminuitezin pocha parals, per
piacere agli cocidenlal, rali che la cudng fag, come drebbero a Napoli, ha piegalo un poo e
scalle®, s & plegata & qualche conmtaminazione, insomma.

Poi apprendi che @ susfy non & solo pesce arude, me una lunga sede di cbi prepacali con il risa
@ che ingredient, ripheni ¢ guarnizoni che wanng dal pesce alla came passanda per werdure ed
udd, vengons assemblati in mlle mod per ofteners Sgnl wolta rsultati diversi, bueoni da
maniglare, spesso bellissimi da wedene.

viene guindi fadle pensare che Milang, dith cosrmnopoita @ sensibilissima ale tendenze
srarvere, non pud dhe eSene und dei dil migion S0 per pobersi apeire 8 dettar culinari
proverienti dall'Ordente, lasdando sempre spazdio a gualche interferenza. BJ & guesto il Audws
scherna dil Bento sushi restaurant, che trov sl lusgo | mociwole Corso Garibaldl, ma che alle
mada concade dmvvern pars, preferends PURERre su una indubbis qualty sia per | plakti
reinberprelati che per quelli pio Jassic.

Eeccti guindi il Six and The Cily,una sederions di gunkan [un sushi cosiddetla bigne, perché
contiene altd ingredienti) con tartare di salmone, toeno & branging, le Sento Sfeve con suskd di
tonnd, salmane & branzing Soo8tato opgure |'Hobate Kal, capesante soottate con cebricli 3
fullering. Ma anche 0 Susi Bente She, e selezlond dl sushl dassiche & rivisitate,

E b arche bene, andando oltre B dassico sake, qul bn o come base per diversl cocktall,
= {all)

BENTO sushl restaurant

Corso Garibaldl 104, Milano

bed, O3/ES0R0TS

Chiugo la domenica & pranis
Spedy media A0E (Bevande a pate)

PLE. e o, DorAeinly, poce concedevane Ji fategrafia, soord fullo J goald mabile, Wn
grazsg doveto quindl 3 Sard Porre, MILEE PR J B = Busingss Sommunicalions par vy
imaata e dmmagini che somo gw alesoate.

http://www.paladar.it/2012/03/07/milano-bento-sushi-restaurant-una-experience/
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